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1. MÉTODU ISTÓRIKU : 
MODELU SIRA
INTERNASIONÁL



MÉTODU ISTÓRIKU
(VIA CARR, WHAT IS 
HISTORY? AND 
PROCTOR, MAKING 
HISTORY)

Husu pergunta istóriku sira

Buka-hatene didi'ak razaun ne'ebé ita rasik husu ba sira

Peskiza, peskiza, peskiza (dalabarak hahú ho fonte
sekundária)

Identifika hipoteze ida atu orienta peskiza seluk tan (liu-liu
iha fonte primária sira)

Harii narrativa

• Chronolojia
• Relevante
• Faktu Prinsipal sira ("tent poles")
• Fonte bias
• Bias jéneru

Uza evidénsia ne'ebé ita boot iha, determina

Kontinua halo peskiza no hadi'a tesi-lia no argumenta 
tanba evidénsia



OPERASAUN INTELEKTUÁL
(ADAPTADU HOSI MELS-QC

kontextu espasu no tempuHaree ba

saida mak ita bele hatene kona-ba ne'eHarii

similaridade no diferensaIdentifika

kauza no konsekuénsiaDetermina

mudansa no kontinuidade siraAnaliza

faktu relevante sira atu forma narrativaLiga

ligasaun kauzaestabelese
Faktu balu halibur hamutuk hodi forma 
esplikasaun ida-ne'ebé koerente. Ema 
balu lakohi. Perigu mak polítiku “cherry-
picking” faktu sira.



ISTORIA OFISIÁL, ISTÓRIA FUIK, ISTÓRIA FRAGMENTADU

• Sima Qian, primeiru ne'ebé hakerek istória dinastiku iha Xina, konta kona-ba pasadu husi perspetiva oioin

• Sentru

• Liuhusi ema-boot sira-nia matan, jerál sira, oho ema...

• Istória moris nian kona-ba ema ne'ebé la'o-rai no ema ne'ebé la'o-rai

• La iha versaun ida husi akontesimentu sira ne'ebé hanesan ho ema seluk

• Istória ofisiál dinastiku sira-ne'e hatudu perspetiva oioin ba "siklu dinastiku" ida-ne'ebé mosu, moris-hias, tun no monu, mediadu 
husi tesi-lia morál

• "Istória sira ne'ebé iha oan" kontinua hatete istória sira ne'ebé la iha kbiit husi kraik

• Fragmentu Istoria (Chaterjee) halo estragus maibé mós kompleta istória ofisiál kona-ba modelu Sejarah Nasional



2. APLIKASAUN BA 
KURIKULU
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HANORIN ISTÓRIA: 
KONTEÚDU NO 
ABILIDADE

Abilidade sira-ne'e idealmente tenke halo mapa ba kursu sira no 
harii atu hala'o estudu durante tinan 4

Asegura inkluzaun konteúdu iha tinan ida, atu eg envolve ho fonte 
prinsipál sira no hasai "youtube hanoin" ka "loloos single-source" 
entre estudante sira (hanesan instilla hanoin kritiku)

Uza rekursu sira ne'ebé eziste ez atualiza istória CNC no direitu 
umanu ba modulu universidade* ne'ebé inklui konteúdu 
introdutóriu ne'ebé bele uza atu hanorin abilidade istórika bázik

Hato'o mós kona-ba polítika/mobilidade istória nian hahú kedas - 
estuda fragmentu sira hamutuk ho istória nasionál ida de'it

Foka liu ba análize fonte prinsipál no lee didi'ak fonte sekundáriu 
sira hahú kedas* Ramos Gonçalves, Marisa; Maschietto, 

Roberta Holanda; Oliveira, José Luis 
(2025). Centro Chega! Course Manual for 
University Lecturers in Timor-Leste: Peace, 
Human Rights, History and Transitional 
Justice. Dili, Timor-Leste: CNC Timor-Leste. 



UNTL HISTORY PROPOSAL: BREAKDOWN BY THEMATIC FOCUS

UNTL courses OUTSIDE History 
(n=8 or 9)

Historical skills (n=6) Content: Timor-Leste (n=9) Content: other (n=7 or 
8)

Sem 1 4. Portuguese I; Tetum I, English I, 
Entrepreneurship; Intro to Philosophy

1. Intro to History - -

Sem 2 5. Portuguese II; Tetum II; English II; 
Civic ed; Intro to Sociology

1. Scientific research methods? 
(may be transversal)

Sem 3 2. Intro to Anthropology; Intro to 
Polisci

- 1. Colonization of TL 3. General pre-history; 
Western civ; Asian civ

Sem 4 - 1. Information science (in Hist?) 5. Pre and proto-hist of TL; TL cultures; 
religion in TL; art in TL; political hist of TL

-

Sem 5 1 or 0. (this may be intended as Hist.) 
Contemp societies and globalization

2. Historiography; oral history 
and memory

- 3. Hist of art (general); 
geography; hist of 
Southeast Asia

Sem 6 1. Professional and social ethics 1. Hist research methods 3. History of the independence struggle; 
history of women and youth; geography 
of TL

1. History of art 

Sem 7 - Specialization category not counted above. 4. 3 courses in 

teaching history OR 3 in heritage mgt PLUS one seminar

Sem 8 - 2. Internship and monograph



Unidade/kursu sira 
bele halo mapa ba 
dezenvolvimentu 
abilidade?



EZEMPLU ABILIDADE IHA ISTÓRIA HO PROGRESU IDEAL

Análize 
fonte 
primária

Komparasaun no 
análize ba fonte 
sira

Hatudu 
evidénsia 
barak

Kompara 
interpretasaun 
sira

Arkivu no 
peskiza 
sekundária

Istoria 
orál

Introduce

Develop

Master

Apply

Introduce

Develop

Master

Apply

Introduce

Develop

Master

Apply

Introduce

Develop

Master

Apply

Introduce

Develop

Master

Apply



1. INTRODÚS

Abilidade báziku saida mak estudante sira 
presiza atu bele halo istória, hetan susesu iha 
kursu sira tuir mai, no prátika jestaun 
patrimóniu ka hanorin istória ba ema seluk?



2. DEZENVOLVE

Oinsá mak estudante sira bele hadi'a sira-nia 
abilidade istórika hodi rezolve problema 
istórika ka esplika esplikasaun kona-ba 
pasadu, no aplika abilidade hirak-ne'e?



3. ATU HETAN MATENEK

Oinsá mak estudante sira bele halo peskiza iha 
arkivu no orál, fahe koñesimentu ne'ebé loos 
kona-ba pasadu, no interpreta istória?



4. APLIKASAUN PRATIKU

Oinsá mak estudante sira bele uza sira-nia 
abilidade iha sala-klase, arkivu, muzeu no fatin 
istóriku sira seluk? Oinsá mak hanoin istóriku 
bele ajuda habelar konsiénsia istóriku iha 
Timor-Leste?



3. OINSÁ MAK ITA BELE HALO MAPA 
KONA-BA ABILIDADE BA UNIDADE 
INSTRUSAUN? DALAN IDA-NE'EBÉ 
ITA BELE HALO, HO PERGUNTA.
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MÉTODU UNIDADE (SAIDA MAK ESTUDANTE SIRA TENKE 
HATENE KONA-BA ISTÓRIA?)

Skills, theory, methodogies

Intro to History
Deepening understanding

Oral history
- Memory

- Research skills 
(primary sources, 
digital history)

Attaining mastery

Historiography
- Research 
methods
- Working in 
archives



UNIDADE ISTORIA MUNDIAL (SAIDA MAK ESTUDANTE SIRA 
TENKE HATENE KONA-BA MUNDU?)

Historical content: Global

Ancient worlds
European 
development and 
expansion
East Asian 
development and 
expansion

Deepening understanding

The Portuguese 
colonial empire in 
Africa and beyond
Art history
History of SEA

Focus on key areas

Modern history of 
USA & China
History of Indonesia

Pacific history



ISTÓRIA TIMOR-LESTE (TEMÁTIKU KA KRONOLOJIKU?)

Timor-Leste history and national development

History and human 
rights

Understanding change over time

Pre & proto
Colonization & 
resistance
TL 1941-75
The struggle for 
independence

Seeing more deeply 

Local areas
Women
Youth
Other thematic 
approaches



NO BA TINAN 4?

Planu tiha ona 
espesializasaun tinan 
ikus iha hanorin istória 
no jestaun patrimóniu.

Kolaborasaun ho 
fakuldade no 

organizasaun sira seluk 
ne'ebé envolve husi 

desizaun espesializasaun 
hirak-ne'e?

Presiza espesializasaun 
iha istória jerál ka lae?



4. EKIPAMENTU BALUN IHA 
KLASE LARAN ATU DEZENVOLVE 
ABILIDADE ISTÓRIKA.
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EKIPAMENTU KLASE ATU DEZENVOLVE 
HANOIN ISTÓRIKU
• Dokumentu análize servisu, Administrasaun Nasional Arkivu no Rekursu 

EUA, https://www.arkives.gov/education/lessons/worksheets

• Hasoru dokumentu.

• Haree ba ninia parte sira.

• Koko atu komprende ida-ne'e.

• Uza ida-ne'e nu'udar evidénsia istóriku.

• Tipu dokumentu

• Fotografia

• Dokumentu eskrita

• Artefact

• Poster

• Mapa

• Karik

• Video

• Sound Recording

• Arte



FONTE ANÁLIZE (QUEBEC MINISTERIU EDUKASAUN)



HAMUTUK HALO DOKUMENTU SIRA (HISTORYBEYONDBORDERS.CA)



HALO PASADU: SIMULASAUN ISTÓRIKA ATU ENKORAJA ESTUDANTE 
SIRA-NIA PARTISIPASAUN



THANK YOU / 
OBRIGADO 

dwebster@ubishops.ca
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